
Le Comité Régional de SPORT ADAPTE,

La Commission Mixte Régionale Judo & Personnes Handicapées vous invitent au

GRAND PRIX JUDO ADAPTE

LE DIMANCHE 13 DECEMBRE 2015

14h00 à 14h30 : accueil et pesée des compétiteurs

14h30 à 15h00 : échauffement collectif

15h00 : début de la compétition

17h00 : fin prévisionnelle.

Compétition ouvertes aux Minimes, Cadets, Juniors et Seniors, D1, D2, D3 et PO.

Règlement d’arbitrage et catégorie de poids FFJDA & FFSA.

 Lieu de la compétition :

DOJO BREVINOIS

Avenue des Sports 44250 Saint Brevin les Pins.

Tel : 02 40 27 47 92 Email : jc.brevinois@laposte.net

 Modalités d’inscription : La licence Sport Adapté ou FFJDA est obligatoire, ainsi que
le certificat médical avec mention « non contre-indication à la pratique du judo en
compétition »

 Renseignement Alain MARTIN : 02 40 27 47 92 : jc.brevinois@laposte.net.
Séverine GOT-GUILLON : boubouille.got@hotmail.fr.

 Ensemble effaçons les différences.

Le Président Alain MARTIN


